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44-årig mand

Skadestuen: tilbagevendende hævelse og smerte i højre knæ efter 2 ugers 
fysisk krævende arbejde.

Historik:

• kroniske smerter i højre knæ efter en tidligere skade på det forreste 
korsbånd (ACL)

• Meniskskade

• Skiulykke i 2018 med fraktur i det proximale tibia behandlet med 
intramedullære søm. 

Anamnase: 



• Ingen ny direkte knætraume.

• Modtog ikke antikoagulations behandling.

• Ingen koagulationssygdom. 

• Konservative behandling i form af:

Aspirationer, smertestillende, elevationer - uden effekt. 

Anamnase: 



Blodprøve:

Normal 
koagulationsparametre 

Normal CRP

Væskeanalyse fra knæet:

• Talrige erytrocytter med 
negative D&R.

Hæmarthose

Paraklinisk: 



Røntgen konklusion:

Intraartikulær ansamling 
uden tegn på fraktur, eller 
osteolyse af den 
intramedullært søm

Billedediagnostisk: 



MRI: Intraartikulære ansamling, tidligere komplet ACL-
ruptur og reaktion omkring Hoffas fedtpude.



CT-angiografi: fortykket kontrast opladende synovium, lokal 
ekstasi af P2-segmentet af a.poplitea samt blush i det samme 

område. 



DSA til vurdering af det synovial
tumor blush. 

• (A) Før embolisering: 

Tumorblush i SMGA 
forsyningsområde     (røde 
pilehoveder) 

• (B) Efter embolisering: 

Regression af blush (rød cirkel) 

efter 2 × 3 mm Nester® 0.018 coil
(gule pilehoveder) i SMGA

Behandling:



Efter første embolisering, havde patienten ikke haft hævelse 
igen i 2 måneder. 

Men efterfølgende startede knæet at hæve igen og dermed 
blev pt henviste til fornyet DSA mhp. embolisering. 



Selektiv angiografi

• (A) Før emboliserin: 
tumorblush (røde 
pilehoveder) IMGA-
forsyningsområdet.

• (B) Efter 
embolisering
(HydroPearls 200 
μm) i IMGA 

• Regression af 
tumorblushen (gule 
pilehoveder).



Selektiv angiografi

• (A) Før emboliserin: 
tumorblush (røde 
pilehoveder) i ILGA-
forsyningsområdet.

• (B) Efter 
embolisering
(HydroPearls 200 
μm) samt 3 × 7 mm 
Nester® coil i ILGA 
(blåt pilehoved) 

• Regression af 
tumorblushen (gule 
pilehoveder).



Angiografi før og efter 
embolisering.

• (A) Før 
embolisering

• (B) 
Efterembolisering
Signifikant reduktion af 
tumorblush



• God effekt efter embolisering.

• Ingen hæmarthrose siden, ca. 6 måneders remission. 

• Ingen komplikationer udover minimal forbigående hudrødme omkring 
knæet, aftog over de næste 6 uger. 



• Denne case er blevet publiceret som case-report i :

Radiology Case Reports journal

Genicular artery embolization for recurrent hemarthrosis: A case 
report

Samr Adnan Abdaljabbar Al Salm, MD, Ali Hadi Abd Alzubaidi, MD, Robert Johannes Leusink, MD

https://authors.elsevier.com/sd/article/S1930043324001687

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://authors.elsevier.com/sd/article/S1930043324001687&data=05|02||216dbd2c78f644cb1c1608dc4ac717e0|5968b90c51a64f088b4750ffffbe2e4f|0|0|638467467393628583|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D|0|||&sdata=U4Ak2LGYifOO1dXYHi8hnKEJcRzgaxfEnOmjRHxlurg%3D&reserved=0
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